
Randonnée du mardi 6 juin 2023.    Grand parcours      Environ 17 km

Météo du jour: peu de soleil et grand vent. Chacun se couvre bien!
Rassemblement sur le parking puis nous prenons le sentier à gauche de l'escalier qui mène à la grande 
plage. Ce chemin très sableux longe les dunes de Fort-Mahon qui nous abritent bien du vent. Le sentier 
assez étroit au début s'élargit et offre à nos yeux différentes couleurs de vert.

Nous bifurquons sur la droite pour atteindre la plage de Sangatte .Très belle vue sur la Manche avec un 
trafic important de ferries, porte-conteneurs, cargos etc. La vue est dégagée et nous voyons bien les 
côtes anglaises éclairées par le soleil. Par contre nous ressentons le grand vent qui nous accompagnera 
toute la journée.

Nous marchons sur la digue, le long de la grande plage de sable et longeons de vieux chalets de plage qui 
sont sur la dune. Nous arrivons devant l'église de Sangatte. Petit goûter pour certains, repos sous 
l'abribus pour d'autres!

 Nous  traversons le village et 
Jean-Marie nous arrête pile 
au-dessus du tunnel sous la 
Manche, puis direction le Cap 
Blanc Nez.



Le chemin serpente entre champs et prairies et nous permet d'avoir de belles vues sur la mer. 
Puis nous passons le long d'une réserve d'eau  «Le Fond Pignon» et nous nous engageons sur un 
sentier bordé d'aubépine et d'arbustes variés .

Nous découvrons le Cap Blanc Nez et son obélisque. Le Cap Blanc Nez tient son nom de la couleur de la 
craie de ses falaises. L'obélisque qui le surmonte a été installé en commémoration de la Dover Patrol 
(soldats français et britanniques morts en protégeant le détroit du Pas-de-Calais durant la 1ere Guerre 
Mondiale). Sur un blockaus un superbe point de vue s'offre à nous.

Arrivés tout en haut nous retrouvons l'autre groupe et 
sommes tous transis de froid à cause du vent qui souffle 
fort! Il faut quand même sortir notre pique-nique du sac à 
dos. On ne s'attarde pas et chacun se rassemble au pied 
de l'obélisque.

Le retour vers le VVF se fera tous ensemble.
Nous suivons le sentier du littoral où broutent des 
moutons et où nous pouvons voir de nombreux blockhaus.



Certains reprendront le car et d'autres rentreront à pied par la digue et le sentier du littoral toujours 
aussi sableux.

La mer étant haute l'après-midi la vue n'était plus la même. La mer montait jusqu'à la digue. C'était un 
très beau paysage.

Rassemblement avant de prendre un chemin étroit qui mène à 
la route puis à l'église. 



 Certains auront le temps d'apprécier la piscine couverte ou le bar du VVF avant la première réunion 
technique. Les responsables nous ont donné toutes les informations nécessaires au bon déroulement du 
séjour. Luc et Noëlle ont distribué la chanson du séjour sur la musique de «Les gens du Nord». Ce fut une
répétition. Et merci aux PBLA pour le premier apéritif. 

Après le dîner ce fut la soirée diapositives sur la région Nord Pas-de-Calais et dégustation.


